
 

ORIENTIERUNGSLAUF 
Bundesmeisterschaft der Schulen Österreichs 

2007/08 
und ISF-Qualifikation 

 
23./24. Oktober 2007, Innsbruck und Absam 

 
 
 
 
1. MELDUNG 

 
 
Meldung über den jeweiligen Landesreferenten bis 12.0ktober an:  
 e-mail:  raphaela.hechl@gmail.com  oder 
 Fax:  05356 / 26660  (SHS Kitzbühel) 
 Meldeformulare sind in der HP  www.hs-absam.tsn.at  herunter zu laden. 
 
 

2. ANREISE 
 
 
Anreise per Bus (wird empfohlen – ev. aus Kostengründen in Fahrgemeinschaft) 
oder per Bahn (Abholung vom Hauptbahnhof Innsbruck – bei Bedarf bitte im Anmelde-
bogen anführen); 
 
Für teilnehmende Schulen aus den Bundesländern Burgenland, Kärnten, 
Niederösterreich, Oberösterreich, Steiermark und Wien ist es möglich, schon am Vortag 
(22. Oktober 2007) anzureisen. Deren Kosten vor Ort werden ab dem Abendessen vom 
Veranstalter übernommen. Schulen aus den übrigen Bundesländern können auf 
Eigenkosten (Nächtigung und Verpflegung) ebenfalls am Vortag anreisen. 
 
Anreise am 22.10.2007 (siehe oben) zur Standschützen-Kaserne Kranebitten (A 12, 
Autobahnausfahrt Kranebitten - siehe Ortsplan unter Punkt 7) zwischen 16:00 und 18:00 
Uhr 
 
Anreise am 23.10.2007 nach Möglichkeit direkt zur Andreas-Hofer-Kaserne in Absam 
(A 12, Autobahnausfahrt Hall Mitte - siehe Ortsplan unter Punkt 7) bis 12:00 Uhr 
 
 

3. UNTERKUNFT – VERPFLEGUNG 
 
Unterkunft: Standschützenkaserne Kranebitten 
Verpflegung: beginnt je nach Anreise mit dem Abendessen am 22.10.2007 in der 
Kaserne Kranebitten bzw. mit dem Mittagessen in der Kaserne Absam am 23.10.2007 
und endet mit Mittagessen in der Kaserne Kranebitten am 24.10.2007. 
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4. ZEITPLAN 
 
 
 
 Montag 22. Oktober 2007 
 
ab 16.00  Anreise in die Unterkunft Standschützen-Kaserne Kranebitten 

(Bundesländer mit langen Anfahrtszeiten). Anfahrt siehe Beilage. 
Ausgabe der Unterlagen. 

 

ab 18.00   Abendessen 
 
 
 Dienstag 23. Oktober 2007 
 
08.00   Frühstück 
 

bis 11:00   Möglichkeit zum Training 
 

11:00  Abfahrt zur Andreas-Hofer-Kaserne Absam 

ab 11:30  Mittagessen in der Andreas-Hofer-Kaserne Absam 
 

12.00  Treffpunkt Andreas-Hofer-Kaserne Absam für alle Teilnehmer/innen 
Mannschaften, die am Di anreisen, fahren am Besten gleich in die 
Kaserne Absam. 

 
 

12.30  Mannschaftsführer/innen Sitzung - Kaserne Absam 
 

14.00  Start 1. Lauf „Klassische Distanz“ in Absam  
 

ab 18.00   Abendessen in der Kaserne Absam 
 

19.30   Eröffnungsfeier, anschließend Siegerehrung 1.Lauf   
 

20.00   Abendprogramm 
 

anschließend Rückfahrt in die Kaserne Kranebitten und Übernachtung 
 
 
 Mittwoch 24. Oktober 2007 
 
bis 08.00   Frühstück in der Kaserne in Kranebitten 
 

09.00   Start zum 2. Lauf: „Sprint“  in Kranebitten 
 

ab 11.30   Mittagessen  
 

13.00   Siegerehrung  
 

anschließend Abreise 
 
 

Etwaige Änderungen sind dem Veranstalter vorbehalten 
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5. LÄUFER/INNEN - INFORMATION 
 

 
 Dienstag 23. Oktober 2007 – Klassische Distanz  
 
Treffpunkt:  Bis 12.00 Uhr in der Andreas – Hofer - Kaserne Absam  
 

Wettkampf- Im Kasernengelände (ausgeschildert). Dort erfolgt auch die Aus- 
zentrum: gabe der Unterlagen für jene Mannschaften, die erst am Dienstag 

anreisen. 
 

Karte:  Absam – Thaurer Mure, Maßstab wird noch bekannt gegeben 
   Stand 2004, Ergänzungen 2007. 
   Postenbeschreibung am Start 
 

Gelände: Nadelwald auf Kalkboden, mit einigen Sträuchern durchsetzt, 
unterschiedlich steil geneigt; Kasernengelände. 

 

Bahnlängen:  Jahrgang 95 und jünger: 
D 3 mit 2,4 km / 80 Hm   H 3 mit 2,7 km 110 Hm 

    

   Jahrgang 93/94: 
D 2 mit 2,9 km / 120 Hm   H 2 mit 3,1 km 130 Hm 

    

   Jahrgang 91/92 
D 1 mit 3,7 km / 140 Hm   H 1 mit 4,5 km 150 Hm 

 

Startnummern:  Die Startnummern müssen gut sichtbar vorne auf der Brust getragen 
werden. Sie gelten für beide Tage. Am Mittwoch sind sie nach dem 
Lauf im Ziel abzugeben. 

 

Zeitnehmung:  Die Zeitnehmung erfolgt mit Sport – Ident. Jeder Mannschaftsbetreuer 
ist für die Ausstattung der Teilnehmer/innen mit einem Chip zuständig. 
Leihchips sind nur für Ausnahmefälle vorhanden. Sollte eine SI Station 
ausgefallen sein, ist in die Karte zu stempeln. 

 

Weg zum Start: Vom Treffpunkt und Wettkampfzentrum Kaserne Absam ist der Weg 
zum Start mit gelben Bändern markiert. Die Länge wird noch bekannt 
gegeben. 

 

Erster Start: 14.00 Uhr 
 

Startablauf:  Im unmittelbaren Startbereich werden die Schüler/innen 3 min. vor 
ihrer Startzeit aufgerufen. Kontrolle von Startnummer und SI – 
Nummer.  

   2 min. vor dem Start: Löschen und Prüfen 
   1 min. vor dem Start: Aufnahme der Karte 
 

Zielschluss:  17.00 Uhr 
Jede/r Läufer/in muss sich im Ziel zurückmelden, auch wenn sie /er 
den Lauf nicht ordnungsgemäß absolviert hat. 

 

Wertungsmodus: Die drei besten Laufzeiten je Kategorie, Schule und Tag zählen und  
werden addiert. Bundessieger ist die Mannschaft, deren Zeitsumme 
aus den beiden tagen die niedrigste ist. 
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Mittwoch 24. Oktober 2007 - Sprint 
 
 
Treffpunkt:  08.00 Uhr in der Standschützen-Kaserne Kranebitten (= Unterkunft)  
 

Wettkampf- im Kasernengelände 
zentrum:    
 

Karte:   Kranebitten - West, Maßstab wird noch bekannt gegeben 
   Stand 2007, 
   Postenbeschreibung am Start und auf der Karte 
 

Gelände: Das Laufgebiet befindet sich am Stadtrand von Innsbruck; Mischwald, 
mäßig geneigt, teilweise Siedlungsgebiet.  

 

Bahnlängen:  Jahrgang 95 und jünger: 
D 3 mit 1,8 km / 60 Hm  H 3 mit 1,9 km 60 Hm 

    

Jahrgang 93/94 
D 2 mit 2,2 km / 70 Hm  H 2 mit 2,3 km 80 Hm 

    

Jahrgang 91/92 
D 1 mit 2,3 km / 80 Hm  H 1 mit 2,6 km 90 Hm 

 

Startnummern:  Die Startnummern müssen gut sichtbar vorne auf der Brust getragen 
werden und sind nach dem Lauf im Ziel abzugeben. 

 

Zeitnehmung:  Die Zeitnehmung erfolgt mit Sport – Ident. Jeder Mannschaftsbetreuer 
ist für die Ausstattung der Teilnehmer/innen mit einem Chip zuständig. 
Leihchips nur in Ausnahmefällen vorhanden. Sollte eine SI Station 
ausgefallen sein, ist in die Karte zu stempeln. 

 

Weg zum Start: Der Weg zum Start ist mit gelben Bändern markiert. Die Länge wird 
noch bekannt gegeben. 

 

Erster Start: 09.00 Uhr 
 

Startablauf:  Im unmittelbaren Startbereich werden die Schüler/innen 3 min. vor 
ihrer Startzeit aufgerufen. Kontrolle von Startnummer und SI – 
Nummer.  

   2 min. vor dem Start: Löschen und Prüfen 
   1 min. vor dem Start: Übernahme der Karte 
 

Zielschluss:  12.00 Uhr 
Jede/r Läufer/in muss sich im Ziel zurückmelden, auch wenn sie/er den 
Lauf nicht ordnungsgemäß absolviert hat. 

 

Wertungsmodus: Die drei besten Laufzeiten je Kategorie, Schule und Tag zählen und  
werden addiert. Bundessieger ist die Mannschaft, deren Zeitsumme 
aus den beiden tagen die niedrigste ist. 
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 Allgemeine Läuferinformation  

 
Fair Play:   Während des Wettkampfes dürfen keine Handys verwendet werden.  

Die Weitergabe von Informationen an Schüler/innen, die den 
Wettkampf noch nicht beendet haben, ist nicht erlaubt. 
Der Weg zum Start darf nur auf den ausgewiesenen Zugängen benutzt 
werden. 

 
Verhalten in An beiden Tagen stellt das Österreichische Bundesheer seine  
den Kasernen: Einrichtungen großzügig zur Verfügung. Der Verhaltenskodex wird 

beim Eintreffen bekannt gegeben. Es wird von allen Teilnehmern/innen 
erwartet, dass sie sich an diese Vereinbarungen halten. 

 
Haftung:  Jede/Teilnehmer/in startet auf eigene Gefahr. Der Veranstalter 

übernimmt keinerlei Haftung für die Wettkämpfer/innen und/oder 
Schäden gegenüber Dritten. 

 
 
6. ORGANISATION 
 

Veranstalter  Österreichischer Fachverband für Orientierungslauf 
    Bundesministerium für Unterricht, Kunst und Kultur 
    Bundesministerium für Landesverteidigung  
    Landesschulrat für Tirol 
 

Durchführung  SV Absam – Sektion Orientierungslauf 
 

Organisationskomitee 
 

bm:ukk   MR Ing. Mag. Ewald BAUER 
 

LSR für Tirol  FI Prof. Mag. Wolfgang OEBELSBERGER 

    FI HR Mag. Reingard ANEWANTER 
 

ÖFOL – Schul OL HD Franz HARTINGER, Mag. Eugen KAINRATH 
 

SHS Absam  Dir. Hans KÖHLE 
 

HSV Absam  Sektionsleiter Peter SCHNEGG 
 

Wettkampfleitung Prof. Anton HECHL und Team 

und Koordination  
 

Kontaktadresse  anton@hechl.info 

    0664 / 5500793 
 

Bahnlegung  Dr. Hermann KNOFLACH 

    Wolfgang PÖTSCH 
 

Homepage   www.hs-absam.tsn.at 
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7. ORTSPLÄNE 
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